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Postulat demandant la création a Prilly de « Jardins potagers urbains »

Permettre aux citadins de jardiner & cinq minutes a pied de chez eux, de cultiver leurs propres
fruits et légumes, de rencontrer leurs voisins dans un lieu convivial et d’améliorer la qualité de
leur cadre de vie, c'est le but du potager urbain.

De vastes pelouses ou de petits espaces en friche sont autant de lieux délaissés qui peuvent
simplement et rapidement se transformer en lieux de vie et de rencontres favorisant I'animation
de proximité et la mixité sociale. C’est un lieu convivial, de partage et d’échange, ouvert a tous.

Les jardiniers se cotoient puisque chaque parcelle est ouverte sur les parcelles voisines — pas de
cabanon ou d'infrastructures lourdes. Enfin, la culture d’anciennes espeéces et la pratique d’'un
jardinage écologique y sont remises au go(t du jour. Le potager urbain intégre tous les aspects
d’un projet durable. lis peuvent devenir un lieu d’apprentissage et d’éducation a I'écologie et un
outil de sensibilisation a la nature en ville aux pieds des lieux de vie

Les objectifs sociaux de l'installation de tels jardins sont nombreux, comme favoriser le lien social
dans les quartiers, ajouter du vert en ville, promouvoir la culture biologique, intégrer et faire
participer les enfants a tout le processus qui permet la production autonome de fruits et Iégumes,
gage d'une alimentation saine, basée sur des produits frais, locaux et de saison. Le fait de
jardiner en plein air favorise I'activité physique et réduit le stress.

Par ailleurs, le comportement alimentaire des citadins peut méme étre modifié grace au projet,
car en cultivant eux-mémes une partie des aliments qu’ils consomment, les jardiniers prennent le
temps de les cuisiner et de les déguster autour d'un repas convivial, en éteignant méme leur
télévision. Ensuite, lorsqu’elles feront leurs courses, ces personnes acheéteront plus naturellement
des produits frais.

Les soussignés demandent au Conseil que ce postulat soit renvoyé a la Municipalité pour étude
et rapport sur les possibilités de création a Prilly de « Jardins potagers urbains »
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Prilly, le 27 juin 2016



