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A la Commune,
on bosse!

Depuis quelques années,
Prilly est le théatre d’intenses
combats politiques que la
presse locale se fait un plaisir
de relater régulierement. En
effet, notre ville est actuel-
lement confrontée a des
sérieux défis. Elle se déve-
loppe et se transforme en
centre urbain, ce qui appelle
a faire des choix difficiles. Il
faut densifier sans engorger,
croitre sans exces, investir
sans gaspiller.

Ces choix se heurtent a des
visions politiques différentes
et c’est absolument normal,
c’est d’ailleurs signe que la
démocratie fonctionne. Entre
un couple de retraités et une
famille avec de jeunes enfants,
entre un étudiant en coloca-
tion et une meére célibataire,
les besoins et les attentes
sont tres différents. Le role de
la Municipalité est de faire des
arbitrages qui s’apparentent
parfois a des dilemmes et qui,
forcément, plaisent aux uns et
moins aux autres qui parfois
le font savoir bruyamment.
Mais cela ne doit pas laisser
croire que le travail ne se fait
pas. Au contraire, linstitu-
tion communale fonctionne
a plein régime avec quantité
de projets qui avancent. On
peut citer le lancement de
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Atelier manga

Mercredi 14, 9h30 a 11h30,
Bibliotheque,

détails en page 4

Théatre parents-enfants —
Parents Info Prilly

Jeudi 29, Castelmont,
détails en page 5

On s’bouge, méme le dimanche
Dimanche 18, 14h a 17h,
collége de I’'Union,

détails en page 5

Thé dansant Espace Rencontre
Mardi 20, 14h a 17 h,
Grande salle

Atelier numérique «smartphone»
Mercredi 21, 9h30 a 12h,
Bibliotheque,

détails en page 4

Théatre parents-enfants -
Parents Info Prilly

Jeudi 22, Castelmont,
détails en page 5

Découverte du roller -
Parents Info Prilly

Samedi 24,

Halle 13 Beaulieu, Lausanne,
détails en page 5

Atelier numérique «applications»
Mercredi 28, 9h30 a 12h,
Bibliotheque, détails en page 4

Atelier programmation -
Parents Info Prilly
Mercredi 28, 14h a 16h,
Castelmont,

détails en page 5

Atelier-confétence «Pliez en 4» -
Parents Info Prilly

Jeudi 29, 20h,

sous-sol de la Grande salle,
détails en page 5

MARS

Né pour lire
Samedi 2, 10h a 11h,
Bibliotheque, détails en page 4

Atelier - Fabrique un livre
Samedi 2, 9nh30 a 11h 30,
Bibliotheque,

détails en page 4

On s’bouge, méme le dimanche
Dimanche 3, 14h a 17h,

colleége de I'Union,

détails en page 5

Atelier programmation -
Parents Info Prilly

Mercredi 6, 14h a 16h,
Castelmont, détails en page 5

Atelier «Réalisation d’un site
web » - Parents Info Prilly
Jeudi 7, 19h a 21h,
Castelmont, détails en page 5

Théatre parents-enfants -
Parents Info Prilly

Jeudi 7, Castelmont,
détails en page 5

Vernissage exposition
«Voix de femmes»

Vendredi 8, place du College,
détails en page 7
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Séance du Conseil communal
Lundi 11, Grande salle

Atelier programmation -
Parents Info Prilly

Mercredi 13, 14h a 16h,
Castelmont, détails en page 5

Atelier «Réalisation d’un site
web » - Parents Info Prilly
Jeudi 14, 19h a 21h,
Castelmont, détails en page 5

Théatre parents-enfants —
Parents Info Prilly

Jeudi 14, Castelmont,
détails en page 5

Jésus-Christ Superstar
Vendredi 15 et samedi 16, 20h
salle de spectacle de Chisaz,
Crissier

Jésus-Christ Superstar
Dimanche 17, 17h,

salle de spectacle de Chisaz,
Crissier

Thé dansant Espace Rencontre
Mardi 19, 14h a 17h,
Grande salle

Atelier «Réalisation d’un site
web » — Parents Info Prilly
Jeudi 21,19h a21h,
Castelmont, détails en page 5

BiblioWeekend
Vendredi 22 et samedi 23,
Bibliotheque, détails en page 4

Atelier «De fil en aiguille »
Samedi 9, 9h30 a 11h 30,
Bibliotheque, détails en page 4

On s’bouge, méme le dimanche
Dimanche 24, 14h a 17h,
college de I’'Union,

détails en page 5
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la campagne de rénovation de
nos batiments scolaires, qui
a vu en premier lieu la fin des
travaux du pavillon de Sous-
Mont. Ce collége, malgré sa
construction récente, présen-
tait des défauts de conception
importants qui nécessitaient
une rénovation urgente. |l
répond maintenant aux normes
de sécurité, de confort et de
consommation énergétique les
plus exigeantes. Nous allons
poursuivre avec la rénovation
compléte du vénérable college
du Grand-Pré, dont les crédits
ont été récemment débloqués.
Nous voyons également que les
travaux de réfection de la route
de Cossonay entrent dans leur

derniére phase, qu’un service
de la Culture va voir le jour, que
Malley se transforme, jour aprés
jour, que les places de jeux de
Fontadel et de la Suettaz ont été
embellies, sans parler de tous
les projets qui sont en pleine
phase d’études et de toutes les
taches accomplies au quotidien
par du personnel communal
exceptionnel et consciencieux
qui entretient routes et bati-
ments, qui accueille nos enfants
et qui répond aux besoins en
tout genre de la population.
Alors oui, Prilly fait parfois la
une des journaux, mais c’est
justement parce qu’on travaille
a fond pour vous!

Maurizio Mattia, Municipal

Le projet «Prilly plante vos arbres!»
fait ses premiers pas

L’été dernier, la Ville de Prilly a lancé son action «Prilly
plante vos arbres!» visant a offrir des arbres a la
population contre bons soins. En 2023, prés de trente
arbres ont été plantés et les plantations continueront
cette année sur d’autres parcelles sélectionnées. Dans
le cadre de son Plan climat, Prilly vise une couverture
arborée de 30 % sur son territoire d’ici 2045.

Porteuse du projet, la Ville de Prilly a I’objectif d’apporter ombrage et
rafraichissement a la population afin de protéger le territoire commu-
nal contre "'augmentation des températures. De jeunes arbres majeurs
adaptés au réchauffement climatique ont donc été proposés a la plan-
tation sur le domaine privé.

L’arborisation est un outil essentiel pour faire face aux changements
climatiques. Monsieur Franck Dal-Zotto, copropriétaire d’une parcelle
qui vient d’accueillir cing arbres au vu de son haut potentiel d’arbori-
sation, en est convaincu et nous livre son témoignage.

Qu’est-ce qui vous a motivé a participer?

L’action m’a semblé étre une opportunité a ne pas manquer pour créer
de 'ombre sur la parcelle et ainsi protéger le sol contre les consé-
quences des épisodes de forte chaleur. La différence entre les zones
protégées du soleil et celles exposées est flagrante. Sans protection
solaire, le sol devient trés compact, presque minéral, compliquant le
travail de la terre. Augmenter la couverture arborée est donc un bon
moyen de faire face a ce phénomeéne, de créer des espaces favorables
a la biodiversité et d’apporter un peu de fraicheur.

Quel bilan tirez-vous de cette expérience ?

Ma femme et moi sommes trés satisfaits du projet. C’est un concept
clé en main qui a été un véritable coup de pouce économique et logis-
tigue dans nos projets de plantations. Bénéficier des conseils d’un
expert qui visite votre parcelle et se charge de tout pour les plantations
nous a grandement facilité la tache. Le but n’est pas seulement de
planter des arbres mais aussi d’accompagner les bénéficiaires pour
que ces arbres puissent bien s’acclimater, en veillant surtout a les
arroser suffisamment les premiéres années.

Envisagez-vous d’autres projets d’aménagement naturel sur votre
parcelle ?

Nous avons pour projet de planter une haie vive en limite de parcelle et
des arbustes a baies comestibles pour compléter les récoltes issues
de notre potager et de notre serre. Grace a «Prilly plante vos arbres!»,
la parcelle sera mieux préparée a accueillir ces nouvelles essences
dans un contexte d’augmentation des périodes de sécheresse et de
canicule.

Jardins familiaux de Sous-Cery

Encore quelques surfaces disponibles pour jardiner
des février a novembre 2024

Suite a Iinitiative lancée en décembre dernier par le Service Domaines
& Batiments dans le Pril’Héraut et les réseaux sociaux, plusieurs Pril-
lérans et Prilléranes ont manifesté leur intérét de disposer d’une sur-
face a jardiner tout le long de cette année. Si vous habitez a Prilly, si
vous ne disposez pas déja d’un jardin et vous avez envie de dédier une
partie de votre temps libre au jardinage, vous avez encore la possibilité
de contacter le secrétariat du Service Domaines & Batiments car il
reste quelques surfaces disponibles a attribuer aux jardins familiaux
de Sous-Cery.

Les surfaces a jardiner sont proposées sans cabanon et données
en location de février a novembre 2024 selon I'ordre d’arrivée des
demandes. Pour plus d’informations concernant tarifs, modalités et
conditions : domaines@prilly.ch ou 021 622 73 55.




Plantations en 2023

Cimetiére

Une premiére tranche de 145 arbres et 129 arbustes ont été plantés en
2023, de 62 variétés différentes, majoritairement indigénes mais aussi
parfois d’Europe du Sud ou méme protégées au niveau cantonal.
Les arbres, plantés en rang, pourront faire penser a un verger, tel
qu’on en trouve a proximité. Tous ne seront pas comestibles, mais des
amandiers, sorbiers, pommiers et poiriers sauvages, faux-pistachier
sont dorénavant présents.

A terme, une fois les végétaux bien développés et indentifiables, les
allées et sous-allées porteront le nom des arbres ou des arbustes qui
y sont plantés le long: allée des aubépines, des chénes, des lilas, etc.
Ce projet de plantation s’inscrit pleinement dans la tradition des cime-
tieres-parc, qui permet recueillement et jardin public. La biodiversité
s’en trouvera augmentée. Les cimetiéres étant trés propices au calme,
les chances d’apercevoir des insectes ou oiseaux rares sont envisa-
geables. L'absence d’application de pesticide mais aussi d’éclairage
public peut par exemple étre utile aux vers luisants qui ont besoin d’obs-
curité, de haies et de prairies diversifiées. Ces éléments sont mainte-
nant tous présents dans le cimetiere. Ces coléoptéres sont notamment
utiles aux jardiniers en régulant les populations d’escargots.

Une haie de laurelles de 110 métres de long a également été suppri-
mée car, abondamment plantés, cet arbuste exotique s’est montré
invasif, notamment dans le ruisseau de Broye a proximité. Ce rempla-
cement a permis plus de diversité végétale et apportera un plus pour
la faune locale (fleurs, fruits, cachettes). Par ailleurs la vente de cette
espece d’arbuste est interdite depuis le 1¢" janvier 2023 dans le canton
de Vaud. Une subvention cantonale a été accordée a la Ville de Prilly
pour la réalisation de ces travaux.

Parc de la Suettaz

Un robinier avait d0 étre abattu début 2023 dans ce petit parc situé
au chemin de la Suettaz. La population du quartier, de tous ages, a
été invitée a participer a la plantation de 10 arbres d’essences locales
en compensation. Une activité de semis de noix, glands, noisettes
(comme peuvent le faire, mais par mégarde les rongeurs et les geais)
a été proposé a des enfants en bas age. Les plus grands ont soit par-
ticipé a la plantation ou a I'arrosage. Qui sait, dans 40 ans peut-étre
qu’une de ces graines sera un bel arbre.

Ce qui fait pour 2023, avec les autres plantations réalisées dans la
ville, 170 arbres qui s’ajoutent au patrimoine végétal de la commune.

Plantation d’arbres au cimetiére.
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cCinatolle

Le Dernier Jaguar

Avec Le Dernier Jaguar, Gilles de
Maistre dénonce la destruction de
la forét amazonienne et le trafic
d’animaux sauvages. «La défo-
restation est gigantesque, incon-
trolable, et le trafic des animaux
est 'un des plus importants au
monde», explique le réalisateur
qui a souvent pris fait et cause
pour la défense de I’environne-
ment et du monde des vivants.
Rappelez-vous tout simplement
de Mia et le lion blanc qui révélait
I’horreur de la chasse aux lions
ou encore Le Loup et le lion qui
dénoncait I'utilisation des ani-
maux pour le divertissement,
comme le cirque.

Cette fois-ci, Gilles de Maistre
nous raconte I’histoire d’une ami-
tié indéfectible entre Autumn,
incarnée par Lumi Pollack, qui a
grandi dans la forét amazonienne
et un jeune jaguar femelle qu’elle
a recueilli. Contrainte a six ans
de quitter sa forét et son petit
félin noir pour aller vivre a New
York avec son pére, Autumn n’a
jamais oublié Hope et lorsque,

NOTRE CONCOURS!

huit ans aprés leur séparation,
elle apprend que son amie est en
danger de mort, elle décide de
retourner dans la jungle pour la
sauver...
Cette aventure dans laquelle
on rentre immédiatement est
sous-tendue par une narration
simple, universelle et efficace.
Elle a été tournée avec de vrais
jaguars récupérés aupres d’éle-
veurs mexicains qui en font le
commerce tout a fait Iégalement
dans le pays. lls ont été confiés
a Jean-Philippe Magnone qui a
été conseiller animalier pour le
film lequel a aussi été tourné au
Mexique. Habitant en Guyane, il
posséde un centre de réhabilita-
tion pour animaux sauvages et
a travaillé pendant des années
avec des jaguars.
Ce film, comme le souligne son
réalisateur, est I'occasion de rap-
peler que sur tout le territoire de
I’Amazonie et de I’Amérique latine,
il ne reste que 15000 jaguars
vivant a 'état sauvage.

Armande Reymond

Gagnez une des 20 entrées valables pour une prochaine séance de
cinéma de votre choix dans les salles Cinétoile a Malley Lumieres/
Prilly en répondant a la question suivante:

Comment s’appelle la vedette a 4 pattes du film

de Gilles Maistre ?

Envoyez-nous votre réponse jusqu’au 23 février 2024 :
- par carte postale a I’adresse suivante:

Greffe municipal, rte de Cossonay 40, CP 96, 1008 Prilly
- ou par e-mail a: concours@prilly.ch

n vente aux caisses et au GAFE CORTe-

netoile.ch

12 Lanberne magique
club de cinéma pour enfants
Club de cinéma pour les
enfants de 6 a 12 ans...

Inscription, méme en cours

de saison (tarif dégressif):

> a la caisse Cinétoile Malley
Lumieres,

> a I'administration communale
prilly@lanterne-magique.org ou
021 622 72 07.

Prochaines séances:
3 février, 2 mars et 23 mars
2024 2 10h
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Agenda bibliotheque

Atelier manga — Avec Tamara Strub

Viens apprendre les techniques pour dessiner les mangas et créer ta
propre histoire!

Un atelier pour mieux connaitre I'art de la bande dessinée japonaise.
Le mercredi 14 février de 9h30 a 11h 30, a la Bibliotheque de Prilly.
Entrée libre sur inscription, des 10 ans.

Ateliers numériques

Vous avez un smartphone mais n’étes pas a I'aise avec ? Vous aime-
riez comprendre les bases de son fonctionnement et découvrir les
applications utiles au quotidien? Ces ateliers sont faits pour vous!
Venez découvrir le b.a.-ba des smartphones et des applications dans
une ambiance bienveillante.

Atelier «smartphone»: le mercredi 21 février de 9h30 a 12h,

a la Bibliotheque de Prilly.

Atelier «applications»: le mercredi 28 février de 9h30 a 12h,

a la Bibliotheque de Prilly.

Pour suivre cet atelier, il est nécessaire d’avoir suivi au préalable I'un
des ateliers «smartphone». Entrée libre sur inscription.

Né pour lire

Venez partager un moment privilégié autour de la lecture avec votre
tout-petit. Entrée libre et sans inscription pour cette animation qui
s’adresse aux enfants des la naissance.

Le samedi 2 mars de 10h a 11h, a la Bibliotheque de Prilly.

Fabrique un livre — Avec ZIGZAG Théatre

Comment fabrique-t-on un livre ? Viens découvrir I'art de la mise en
page et de la reliure a la main!

Le samedi 2 mars de 9h30 a 11h 30, a la Bibliotheque de Prilly.
Entrée libre sur inscription (via www.zigzagtheatre.ch), enfants de 7 a
10 ans.

De fil en aiguille

Les aiguilles vous démangent? Venez trico-cheter a la bibliotheque!
Débutant-e ou expert-e, rejoignez d’autres passionné-e-s de tricot et
de crochet dans une ambiance conviviale.

Le samedi 9 mars, de 9h30 a 11h 30, a la Bibliotheque de Prilly.
Atelier animé par Latifa Debayle. Entrée libre, sur inscription (places
limitées).

BiblioWeekend: A table!

A r'occasion du BiblioWeekend, la bibliothéque vous a concocté un
programme de féte. Horaires élargis et animations pour toutes et tous,
venez célébrer avec nous du 22 au 24 mars!

Horaires d’ouverture:
Vendredi 22 mars: 15h-18h 30 et samedi 23 mars: 9h30-12h | 14h-16h

Animations:

Contes gourmands avec Claire-Anne Magnollay

Le vendredi 22 mars de 16h30 a 17h15 et de 17h45 a 18h30, pour
tous dés 5 ans.

Atelier assiette saine et durable, pour composer des menus a la fois
bons pour la santé et pour la planéte.

Le samedi 23 mars de 10h a 11 h30, pour adultes et jeunes dés 12 ans.
Atelier beewrap, pour découvrir la technique de fabrication de cet
emballage alimentaire écologique et réaliser votre création.

Le samedi 23 mars de 14h a 15h, pour les enfants des 6 ans.

Toutes les animations se déroulent a la bibliotheque et sont sur inscription.

Joyeux anniversaire!

En 2024, la Bibliotheque féte ses 40 ans!
De nombreuses animations seront propo-
sées dans la deuxieme partie de I'année
pour célébrer cet anniversaire, mais en
attendant, la bibliotheque vous propose un
concours!

Participez a la création de sacs commé-
moratifs en proposant le slogan qui y sera
imprimé. Donnez libre cours a votre créati-
vité et vous verrez peut-étre votre phrase
imprimée sur nos sacs!

Retrouvez toutes les informations pratiques pour participer au
concours sur notre site ou & la bibliotheque. Dernier délai: 29 février.

Les palmares de 2023

En 2023, ce sont 30202 documents physiques qui ont été empruntés
par les lectrices et lecteurs de la bibliothéque de Prilly. Soit une aug-
mentation de 15 % par rapport a I’'année derniere! Découvrez les livres
les plus populaires de 2023.

Adultes Jeunesse

One piece (t. 2), Eiichirdo Oda

Angélique, Guillaume Musso

La doublure, Mélissa Da Costa Petit poilu (t. 16), Pierre Bailly

Eteignez tout et la vie s’allume, Marc Lévy | J’ai enlevé mamie, Jéréme Poncin

La fabuleuse boutique du temps,

Tout le bleu du ciel, Mélissa Da Costa Jutta Treiber

L’obsolescence programmée
de nos sentiments, Zidrou

One piece (t. 1), Eiichirdo Oda

CO

Pour moi et pour toi.

prilly centre

NOS ACTIVITES GRATUITES KIDS PLAY

Mon aimant animal

DIGIGIIGIGIGIGIGIONG,

Détails et inscription % ?
sur kids-play.ch 7

’E‘r g Scannez le QR Code

pour plus d'infos




Programme d’activités
du Service Jeunesse-Sport

Vive les vacances!
Activités payantes - inscription obligatoire

» Tu sais Paques quoi faire ? du mardi 2 au vendredi 12 avril (pour
les 9-14 ans): activités culinaires, sportives et culturelles. Prillérans:
CHF 80.-/semaine. Externes: CHF 100.—/semaine.

» Colonies de vacances a Plan-Sépey (Gryon) pour les 7-12 ans
(enfants nés entre juillet 2011 et décembre 2017).
Les inscriptions seront ouvertes dés le mardi 12 mars a 8 h sur www.
prilly.ch/jeunesse:
- Série 1 du 1¢" au 12 juillet 2024 (grande colonie, 12 jours)
- Série 2 du 5 au 9 ao(t 2024
- Série 3 du 12 au 16 aolt 2024
- Série 4 du 14 au 18 octobre 2024

Et des activités gratuites:

» On s’bouge, méme les dimanches 18 février, 3 et 24 mars: Le
Service Jeunesse-Sport de la Ville de Prilly propose aux familles pril-
Iéranes de le rejoindre afin de participer a des activités gratuites dans
les salles de sport du collége de I’'Union entre 14h et 17h. Les en-
fants peuvent profiter du mur de grimpe et accéder a 2 salles de gym.
Ces activités ludiques, sportives et conviviales sont animées par de
jeunes adultes, hommes et femmes, formés pour I'occasion. Enca-
drés par nos moniteurs-trices, les participant-e-s bénéficient d’ani-
mations adaptées a leur age. lls sont répartis en plusieurs groupes:
enfants de moins de 4 ans, 4 a 7 ans (avec la présence des parents),
de 8 a 11 ans et de 12 a 15 ans. Avec ce projet, la Ville de Prilly met
au ceeur du sujet la promotion de I'activité physique, ainsi que le
plaisir pour ses habitant-e-s de jouer et de se dépenser en famille.
Le Service Jeunesse-Sport souhaite ainsi encourager et favoriser le
mouvement pour tous et participer a la lutte contre le surpoids et la
sédentarisation infantile.

Plus d’informations sous www.prilly.ch/jeunesse
et par mail: jeunesse@prilly.ch ou téléphone: 021 622 73 38

Nouveaux cours gratuits a Prilly! URBAN FIT SENIOR, un pro-
gramme de fitness en extérieur adapté aux seniors (dés 60 ans).
Cours gratuit, offert par la Ville de Prilly et dispensé par Move2be

Nous sommes convaincus que le mouvement est essentiel a une vie
saine. C’est pourquoi la commune souhaite vous offrir des cours de
gym douce en extérieur.

Une coach vous proposera un cours adapté, travaillant I'entier du
corps, la tonicité musculaire, la mobilité, la souplesse et I’équilibre.

Une activité physique réguliére et modérée est importante pour une
bonne santé de maniere générale mais elle permet également de
soulager des douleurs chroniques comme des douleurs de dos, de
hanches, de genoux. Elle est tres bonne aussi pour apprendre a ren-
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forcer ses muscles pour toutes les activités du quotidien. Elle active
les hormones du bien-étre pour un moral au top.

La commune souhaite s’engager pour votre santé! Nous espérons
que ce projet rencontrera un vif succes et nous vous attendons nom-
breux-ses pour le premier cours qui aura lieu le lundi 15 avril 2024
a 10h30 (environ 55 minutes), rendez-vous a la place de jeux en
dessous du college du Grand-Pré (traverser la cour d’école pour y
accéder).

Les cours auront lieu par tous les temps (en salle en cas de pluie)
chaque lundi sauf fériés et vacances scolaires. Vous n’avez besoin
de rien si ce ne sont des habits et chaussures confortables pour
pouvoir bouger et éventuellement une petite gourde d’eau.
Intéressé-e? Merci de retourner le coupon ci-dessous jusqu’au
15 mars (soit en le déposant a I’administration communale, soit par
courrier: Ville de Prilly — Service Jeunesse-Sport — Case postale —
1008 Prilly).

Parentdu{fa

PRILLY

Théatre parents-enfants

Pour les enfants de 4P a 6P: jeudis 22, 29 février, 7 et 14 mars 2024
de 177h30 a 18h 30.

Découverte du roller
Le samedi 24 février de 18h a 19h.

Atelier Pliez en 4

Jeudi 29 février a 20h au sous-sol de la Grande salle

Attention! Toute personne qui participera prend le risque d’attraper
«Le virus du rangement». Vous ressortirez de cette soirée avec des
astuces et conseils pour mettre de I'ordre dans votre espace mais
aussi dans vos idées.

Réalisation d’un site web

Jeudis 7, 14 et 21 mars de 19h a 21 h a Castelmont
Venez a notre cours de base pour apprendre les techniques néces-
saires pour faire votre site web.

Programmation

Mercredis 28 février, 6 et 13 mars de 14h a 16 h a Castelmont
Pour les enfants dés 8 ans, découvre comment coder ton jeu avec Scratch.

Toutes les infos et les tarifs sous: www.parentsinfoprilly.ch

o [T TST

Téléphone: .........ccevvenennnn.n. E-mail: ..o

O Je souhaite participer au premier cours Fit Senior du 15 avril 2024.


file:///\\s11\Services\TSP\57.11%20TSP\57.11.21%20Prill'heraut\www.prilly.ch\jeunesse
file:///\\s11\Services\TSP\57.11%20TSP\57.11.21%20Prill'heraut\www.prilly.ch\jeunesse
http://www.prilly.ch/jeunesse
mailto:jeunesse@prilly.ch
http://www.parentsinfoprilly.ch
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ASSOCIATION

L’Association familiale vous propose
de commencer la nouvelle année avec
de bonnes résolutions, pourquoi ne
pas profiter de nos différents cours ?

Cours de Yoga

Un NOUVEAU cours ouvre a Jouxtens-Mézery le jeudi a 8h45 et il
reste des places le jeudi a 12h 15 a la salle de Fontadel a Prilly. Vous
trouverez également d’autres horaires sur notre site internet.

Plus d’infos et inscriptions: 079 297 36 61 ou yoga.afpj@gmail.com

Méditation pleine conscience

Une nouvelle session de 8 cours débute par une lecon gratuite le
6 mars. Venez essayer cette discipline qui consiste a se focaliser
sur I'instant présent, sur ses sensations internes et perceptions. La
méditation a des conséquences positives sur la santé, notamment en
réduisant le stress. Les mercredis de 19h a 20h 30.

Plus d’infos et inscriptions: 079 759 90 59 ou sur notre site internet

Cours de Gymnastique

Nous vous proposons un grand choix de cours: gym douce, fitness
doux, gym bien-étre, Pilates et Zumba adultes et enfants. Consultez
notre site internet pour connaitre les différents horaires.

Plus d’infos et inscriptions: 079 388 09 55 ou sur notre site internet

L’Association familiale c’est aussi:

Jardin d’enfants Amadou
Votre enfant a 30 mois ou plus? Vous cherchez un lieu d’accueil pour
favoriser sa socialisation et son intégration? Il reste de la place au
jardin d’enfants Amadou!

Plus d’infos et inscriptions: 021 625 68 85 ou amadouprilly@bluewin.ch

Ludotheque

Pour emprunter un jeu, pour venir jouer, pour rencontrer d’autres
familles, venez découvrir la ludothéque ! Ouverte mardi de 16h a 18h,
mercredi de 9h30 a 11h30 et vendredi de 16h a 18h.

Nous recherchons des bénévoles pour compléter notre équipe quelques
heures par mois.

Plus d’infos: 076 258 34 61 ou sur notre site internet

Chauffeurs

Vous avez envie d’aider et disposez d’un peu de temps et d’un véhi-
cule ? Nous avons besoin de chauffeurs, défrayés CHF 1.—/km, pour
effectuer des transports de personnes chez leur médecin ou pour faire
des courses.

Plus d’infos: 079 332 24 84 ou sur notre site internet

Quand le réel cotoie I'univers imaginaire

d’Hélia Aluai

Lillustration des panneaux phoniques réalisée par
Hélia Aluai pour la Ville de Prilly invite a 'imagination.
Pourtant, elle représente bien le Chateau de Prilly qui
regne au ceeur des batiments administratifs.

Pour égayer les murs déserts
d’une salle de I'administration, la
commune a demandé a la plas-
ticienne prillérane Hélia Aluai de
créer un tableau qui s’inspire de
notre environnement. A partir
d’un dessin au format A4 créé
sur sa tablette, l'artiste d’ori-
gine portugaise a fait imprimer
et agrandir son ceuvre dans des
dimensions gigantesques; ce qui
donne vie a un nouveau décor
dans la salle de I'administration.
Découpé en trois parties, son
tableau représente le Chateau de
Prilly, au fil des saisons, entouré
d’un sommet alpin et d’une végé-
tation luxuriante. Montagnes et
nature sont bien des éléments
de notre panorama helvétique.
Cependant, nous pourrions ima-
giner des fées et des animaux
fantastiques qui se cachent a
I’'ombre des plantes remplissant
le tableau. Les personnages féé-
riques et les contes lus pendant
I’enfance font partie de I'univers
artistique d’Hélia. Imaginer un
monde paralléle permet a la plas-

ticienne de mieux appréhender le
quotidien et d’inscrire un peu de
poésie dans sa vie.

Dipldmée de I'Ecole supérieure
des beaux-arts de Porto et un
master en architecture en poche,
elle aime varier les projets. D’un
croquis a I’encre de Chine en pas-
sant par l'illustration de livres pour
enfants, Hélia travaille aussi avec
des graphistes, donne des cours
de dessin, partage son atelier
lausannois avec un photographe
et un vidéaste, et cosigne avec
Nicolas Di Meo un roman gra-
phique, La source de nos peurs.

En 2024, elle collaborera a nou-
veau avec la Ville de Prilly qui
commémorera les 50 ans de la
révolution des CEillets. Dans ce
cadre, elle mettra sur pied une
exposition qui réunira plusieurs
artistes portugais. Ainsi, les habi-
tant-e-s de la commune auront
I’occasion d’admirer les ceuvres
d’Hélia Aluai.

Questions posées en un coup de crayon a Hélia Aluai:
- Quelles sont vos ceuvres coup de coeur?
Les ceuvres de Dave MacKean, un artiste britannique aux multiples

talents.

- Avec qui aimeriez-vous boire un café?
Avec Tim Burton, pour sa folie. Mais ce serait plutét un apéro.
- De quels bruits aimeriez-vous que vos panneaux phoniques

vous protégent?

Des bruits agressifs. J’aime le silence.

A découvrir: https://helia-aluai.com
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Migration: Voix de femmes

Une exposition — un grand livre

Elles s’appellent Anna, Maguy, Laura, Yllka, Zamila, Maryam,
Helena, Sayanthini, Zaira.

Elles viennent de quatre continents. Elles ont quitté leur pays,
leur famille, leurs amis pour fuir la pauvreté, les persécutions, la
guerre, la violence.

Elles sont nées a Prague, Ferrandina, Caracas, Kaboul, Bujumbura,
Pristina, Jaffna.

Un chemin

Elles ont trouvé en Suisse un accueil parfois méfiant, souvent bien-
veillant. Elles ont appris le frangais, déchiffré les codes sociaux des
Helvetes. Elles ont souvent peiné a trouver un travail a la hauteur de
leur formation. Mais, malgré les embdiches elles ont trouvé en Suisse
un espace de sécurité ou vivre leur vie de femmes, en liberté.

En plein air a la place du Collége a Prilly

Invitée par le Service culture et intégration, I'exposition Migration:
Voix de femmes se déploie sur des panneaux a la place du Collége.
Elle présente ces héroines grace aux magnifiques portraits photogra-
phiques signés de la talentueuse photographe Sarah Carp, lauréate
du Swiss Press Award 2021.

Le visiteur est également invité a découvrir des extraits embléma-
tiques du livre et des informations parfois surprenantes sur la migra-
tion, souvent évoquée dans les médias mais dont on connait si peu
les réalités et les enjeux.

Infos pratiques

Du 8 au 22 mars 2024
Place du College, Prilly
Acces et visite libres

Vernissage a I'occasion de la journée internationale des femmes:
vendredi 8 mars a 18h

Partie officielle en présence de Madame la conseillére d’Etat
Rebecca Ruiz en charge du Département de la santé et de I’action
sociale (DSAS) et de notre Municipalité.

Echanges avec quelques femmes du livre. Lecture, musique et
apéritif offert par la Ville de Prilly.

Le livre est en vente lors du vernissage au prix spécial de CHF 30.—
ou sur commande : migration-voix-de-femmes.ch

Informations : Service culture et intégration, tél. 021 622 74 40
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Yllka a quitté le Kosovo a 10 ans en 1998
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La coopérative des Paniers de
la Mule cherche des membres

Rejoignez la coopérative et faites partie d’'une aventure
agroalimentaire unique a Prilly!

Chez la Mule, nous croyons en la puissance de la communauté et de
la production locale. C’est pourquoi depuis 3 ans nous agissons pour
produire et distribuer des Iégumes bios et locaux a nos membres. Nous
cherchons cette année de nouveaux membres passionnés, engagés et
curieux partageant notre amour pour la qualité, la (bio-)diversité.

A propos de la Mule

La Mule est une communauté dynamique qui salarie des producteurs
et productrices, pour procurer a ses membres des paniers soigneu-
sement confectionnés remplis de produits frais, golteux et de sai-
son. En rejoignant la Mule, vous soutenez non seulement I’agriculture
locale, mais vous (re-)découvrez également des saveurs authentiques
et contribuez a un mode de vie durable.

Pourquoi rejoindre la Mule?

1. Des produits locaux de qualité: nos paniers sont remplis de
Iégumes locaux offrant fraicheur et qualité. Vous soutenez des
producteurs et productrices de votre région tout en dégustant des
aliments exceptionnels.

2. Variété et découverte: chaque panier est unique. Découvrez de
nouveaux produits ainsi que de nouvelles recettes grace a notre
production diversifiée.

3. Engagement envers la durabilité: la Mule s’engage a pratiquer
une agriculture durable. En devenant membre, vous participez
activement a la préservation des sols et de I’environnement en
offrant un cadre de travail stable a des agriculteurs et agricultrices
qui partagent ces valeurs.

4. Communauté passionnée: rejoignez une communauté de
personnes partageant les mémes idées. Echangez et découvrez la
vie des champs au sein de notre coopérative.

Comment devenir Membre ?

Rejoindre la Mule est simple: vous pouvez visiter notre site web www.
lamule.ch et suivre les étapes pour vous inscrire. Choisissez votre type
de panier, définissez vos préférences, et vous serez prét-e a commen-
cer votre aventure!

Contactez-nous

Si vous avez des questions
ou si vous souhaitez en savoir
plus sur la Mule et nos paniers,
n’hésitez pas a nous contacter
ainfo@lamule.ch. Nous serions
ravis de vous accueillir dans
notre coopérative et de parta-
ger cette expérience agricole
avec vous.

Miel communal - récolte 2023

Envie de douceur en hiver...

Passez par le secrétariat Energie & Environnement pour acheter le
miel communal, récolte 2023.

Conditionnement: pot de 250 g a CHF 8.-, paiement en cash ou
par TWINT.

|7
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CL:sC

ensemble

Perdus, egares
sur internet 2

Rendez-vous & nos ateliers gratuits
proches de votre domicile!

Transports

Banques

Un projet commun

(s associations

ARASPE / ARASOL, soutenu par

Ie Canton de Vaud dans le cadre du
programme Vaud pour vous.

=77)canton de

yvaud LYous
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ensemble

Ateliers gratuits avec des pros
Fuurvnus aider & mieux comprendre
e monde d'intemet.

Informations

o Tel.: 021338 48 34
o E-mail: info@clicensemble.ch
o Site web: www.clicensemble.ch
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